
 

1. trinn 

Månedsplan for  

ÅRSHJUL TEMA: 17. Mai og natur 

UKE MANDAG 

Gruppeaktiviteter 

TIRSDAG 

Gruppeaktiviteter 

og forming 

Tur 

ONSDAG 

Gymsal 

TORSDAG 

Gruppeaktiviteter 

og forming 

Tur 

FREDAG 

Gruppeaktiviteter 

19 Aktiviteter 

     Inne og ute 

Lage 17. mai spå 

 

1 A Tur  

Sally’s lekeplass 

17. Mai forming 

aktiviteter 

 

Gym-Lurahallen 

Haien kommer 

fri lek 

1 B Tur  

Sally’s lekeplass 

17. Mai forming 

aktiviteter 

 

Kreativ dag  

Lage flagg  

 

20 Aktiviteter 

     Inne og ute 

17. Mai forming 

aktiviteter 

 

1 B Tur 

Trollskogen 

17. Mai forming 

aktiviteter 

 

Gym-Lurahallen 

Klassiske 17. mai 

leker: Stasjoner 

Potet løp 

Sekkeløp 

Kaste på bøtte 

 

SFO er stengt. 

Kristi himmelsdag. 

SFO er stengt. 

Planleggingsdag.  

21 Aktiviteter 

     Inne og ute 

 

 

1 A Tur 

 Sally’s lekeplass 

 

Gym-Lurahallen 

Trekke tau  

fri lek 

1 B Tur 

Sally’s lekeplass 

 

Disco! 

Varm mat! 

Tomat suppe!

 
 

22 SFO er stengt. 

2. pisendag. 

 

1 B Tur 

Trollveien  

 

Gym-Lurahallen 

Kanonball 

fri lek 

1 A Tur 

Trollveien  

 

Venner kaffe! 

Det blir kakao og 

pannekaker!

 
 

Husk at månedsplanen er et utgangspunkt, og at det kan forekomme endringer. Det er 

ikke alt vi kan planlegge for og noen dager må vi gjøre endringer av ulike årsaker. 

 


